
CURRICULUM VITAE 
 

 
 APELLIDOS: TORRES COLLADO. 
 NOMBRE: RAFAEL 
 Fecha de nacimiento: 9 de Octubre de 1.953. 
 Lugar de nacimiento: Navajas (Castellón). 
 e-mail: rtorres@comv.es 
 
 
 
             EXPEDIENTE ACADÉMICO: 
  
  
 -Licenciado en Medicina y Cirugía en la Universidad de Valencia en 1.982. 

-Doctor  por la Universidad de Valencia en 2001.  
-Maestría en Salud Comunitaria, por el Instituto Valenciano de Estudios de Salud Publica, de 
800 horas de duración, cuyo trabajo de investigación final trató sobre la Atención Primaria en la 
Comunidad Valenciana. 
-Curso a distancia de Bioestádistica, en la Universidad Autónoma de Barcelona, en 1984. 

 -Curso de Educación para la Salud en la Comunidad, de 320 horas, en el  IVESP. 
-Diplomado EDALNU (Diplomado en Educación en Alimentación y Nutricion), de 200 horas    
lectivas, otorgado por el Ministerio de Sanidad y Consumo, realizado en el IVESP, en 1991. 
-Curso General de Seguridad, en el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, en 
Castellón, en 1983. 
-Curso de Formación continuada de Medicina de Intensiva, en el Ilustre Colegio Oficial de 
Médicos de Valencia, en 1982. 
 -II Curso Monográfico ¨ Radiología del Tórax ¨ , en el Hospital Dr. Peset, en 1980. 
-Curso de Formación continuada de sobre actualización en Cardiología, en Valencia, en 1982.  
-Curso de Formación continuada de Medicina Intensiva, en el Ilustre Colegio Oficial de 
Médicos de Valencia, en 1983 . 
-Curso de Formación continuada en Cardiología, en Valencia, en 1983 . 
-Curso de Formación continuada en Anestesia y Reanimación en el Ilustre Colegio Oficial de 
Médicos de Valencia, en 1983 . 
-IV Curso sobre temas de Medicina Práctica en el Hospital  “La Fe”, en 1983 . 
-Curso Monográfico sobre Perspectivas Terapéuticas con su fundamento farmacológico del 
Sistema Nervioso Adrenérgico , celebrado en el Departamento de Farmacología de la Facultad 
de Medicina de Valencia, en 1983 . 
-Curso de Reumatología , en el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en 1983. 
-Curso de Formación Continuada en Cirugía, en el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de 
Valencia, en 1982 y 1983 . 
-Curso de Formación Continuada en Oftalmología, en Valencia , en 1982 y 1983 . 
-Curso de Formación Continuada de Medicina Psicosomática, en Valencia, en 1982 y 1983 . 
-Diploma por sus conocimientos en Acupuntura otorgado por el Instituto Médico Oriental de 
Barcelona, en 1981. 
- I Ciclo de Alimentación y Nutrición, en la Fundación Valenciana de Estudios Avanzados, 
dirigido por el Prof. Grisolía, en los meses de Enero Febrero y Marzo de 1983. 
 

 -Diploma de Acupuntura Energética otorgado por el Instituto Médico Oriental, en 1983. 
 



-II Ciclo de Alimentación y Nutrición, en la Fundación Valenciana de Estudios Avanzados, 
dirigido por el Prof. Grisolía, en los meses de Enero Febrero y Marzo de 1984. 
 
-Curso de Medicina Comunitaria, en el Instituto Médico Valenciano, en 1984, de 90 horas de 
duración. 
-Curso sobre Problemas en la Gestión de Hospitales, en el I. Colegio de Economistas de 
Valencia, en 1984. 

 
 -Curso de Laserterapia en la Fundación Instituto Ueda-Space, celebrado en Valencia, en 1985 
 

-Primer curso de Iniciación a la Geriatría, para Médicos postgraduados, en el Ilustre Colegio 
Oficial de Médicos de Valencia, de 72 horas lectivas, en 1985. 

 
 -Curso de iniciación a la Mesoterapia, organizado por la Sociedad Española de Mesoterapia, en 

Valencia, en 1986. 
 

-Curso de Actualización en Drogodependencia a la Heroína, organizado por la A.M.T.D. , 
reconocido por el I.C.E., en Valencia, de 20 horas , en 1986 . 

 
-4º Curso de Medicina de Urgencia extrahopitalaria, organizado por el Ministerio de Sanidad y 
Consumo, de 102 horas lectivas, en 1987. 
 
-Curso de Actualización sobre Diagnóstico por la Imagen, en Valencia en 1987.  
 
-Curso de Gestión y Administración Sanitaria, organizado por el I. Colegio Oficial de Médicos 
de Valencia, en colaboración con la Consellería de Sanidad y Consumo, en 1987. 
 
-Asistencia a la Iª Jornada de debate sobre Política de Salud, con el tema ¨La asistencia sanitaria 
en la Comunidad Valenciana ¨, en 1987. 

 
 

-Curso Dermatologico sobre “Cuidados Cosméticos en las Alteraciones de la Piel”, por la 
Academia Española de Dermatología, en 1988. 
 
-Seminario sobre Metodología del CEIA de ayuda al Diagnóstico y la Terapia, celebrado en 
Lacenas (Lyon), en 1989. 
 

 -Curso de Nutrición en Salud Pública, realizado en el IVESP , de 60 horas de duración, en 1989. 
 
-Curso de Formación continuada para Médicos de Asistencia Primaria, de Endocrinología, en el 
IVESP, en 1989 . 
 
-I Forum Europeo de Natura Rerum , en Cannes (Francia ) en 1990 . 

-Curso de Fitoterapia Aplicada, organizado por los profesores D.Juan B. Peris y D.Gerardo 
Stübing de la Facultad de Farmacia de Valencia. 
 
-Congreso Nacional de Mesoterapia organizado por la Conselleria de Sanidad y Consumo de la 

Generalitat Valenciana, en 1990. 
 



-Diploma de FIN D'ÉTUDE D'HOMÉOPATHIE otorgado por la Dr.Solange Vallespir, 
presidente de la Association pour l´enseignement post-universitaire de L´Homéopathie, con sede 
en Genéve (Suiza) en Noviembre de 1991, con una  duración de 3 años. 
 

 -Curso de Aurículo-Homeopatía, celebrado en Valencia, en 1991. 
-I Congreso Iberoamericano de Mesoterapia, organizado en la Universidad  Complutense de 
Madrid. 
-II Congreso Nacional en Medicina Estética, Mesoterapia y Laser Médico-Quirúrgico 
organizado por la Facultad de Medicina de Sevilla, en 1991. 

 -Congreso de la Sociedad Española de Hidrología Médica, celebrado en Cofrentes, en 1992. 
-VI Jornadas Nacionales sobre Obesidad organizadas por la Sociedad Española Medicina 
Estética, celebradas en Sevilla, en 1992. 
-III Congreso Nacional de la Sociedad Española de Mesoterapia, celebrado en  Sevilla, en 1992. 
-Curso de Aurículoterapia y Auriculomedicina impartido por el Dr.R. NOGIER, organizado por 
el Grupo de Estudios Médicos de Auriculomedicina, en 1993. 
 
-II Reunión Internacional de Medicina Biológica y I Encuentro Internacional de Medicinas 
Complementarias celebrado en el Centro Borja de San Cugat del Vallés (Barcelona), en 1993. 
-I Congreso Internacional de Medicina Biológica, organizado por el ECPM, celebrado en 
Valencia, en 1994. 
 
-Curso para dirigir instalaciones de Rayos X con fines diagnósticos en el Ilustre Colegio Oficial 
de Médicos de Valencia, en 1994. 
 

 -III Seminario de Especialización en Homeopatía, en Valencia, en 1995. 
 

-Diplomado en Técnicas de Sugestión: Hipnosis y Terapia de Auto-Regulación, en el Col.legio 
Oficial de Psicòlegs - País Valencià, en 1996. 
 
-Diplomado en Homeopatía y Homeotoxicología, por la Asociación Española  Homotoxicología 
y Terapia Antihomotóxica, en 1996. 
 
- XII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética, en el año 1996. 
 
-Seminario de Hidrología y Climatología Naturista, en Les Heures (Universitat de Barcelona / 
Fundación Bosch i Gimpera), en 1997.  
 
-Curso de Gerontología, en la Escuela de Gerontología Heberto Alcázar, en Querétaro 
(México), en 1997. 
 
-IIª Reunión Científica de la Sociedad Europea de Medicina Naturista Clásica, en Zaragoza, en 
1997. 
-Curso de Informática, en el I.C.O.M.V. en 1997. 
 
-IIº Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada, en Valencia, 
en 1998. 
-Reunión Nacional de Medicina Naturista, Sobre el “Método Kousmine”, en  Madrid, en 1998.  
 
-Curso de Homeomesoterapia y Homeosiniatría en Medicina Estética, en 1998. 
 



-Curso en la Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sobre  Hormonas y Envejecimiento, 
en 1998. 
 
-XII Simposium Nacional de Homotoxicología y Medicina Biológica, en Madrid en 1999. 
-Congreso Nacional de Medicina Naturista sobre Cáncer de Mama: Prevención, diagnóstico y 
tratamiento. Enfoque Multidisciplinar, en Jaén, en 1999. 
 
-XV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética, en Barcelona,  en1999.ç 
- Ponencia en el XVI Congreso Nacional de Medicina Naturista sobre Obesidad y Osteoporosis, 
organizado por la Asociación Española de Médicos Naturistas en 1999. 
 
- Diploma de postgrado en “Medicina Naturista, Acupuntura y Homeopatía” en la Universidad 
de Valencia. En el año 2000. 
 
- Ponencia titulada “Medicina del Futuro en la vivienda del Futuro” en el I Congreso 
Internacional de la Vivienda del Futuro. En el año 2000.  
 
- Estancia en el CMP-Centro Internacional de Medicina Preventiva en Säo Paulo (Brasil) en 
2000. 
 
- II Congreso Internacional de Medicina Homeopática “La Homeopatía en la Prevención y 
Promoción de la Salud” organizado por la Sociedad Española de Medicina Homeopática. En el 
año 2001. 
 
- I Congreso de Fitoterapia, organizado por la Sociedad Española de Fitoterapia (SEFIT), en el 
año 2001. 
 
- Conferencia magistral “Terapias Complementarias: Medicina Naturista, Acupuntura y 
Homeopatía”, con motivo del Día Internacional de la Enfermería en la Escuela Universitaria de 
Enfermería del Hospital General de Castellón en 2002.  
 
- Curso de iniciación ala Atención Familiar en la Atención Primaria, organizado por la 
Comisión de Docencia del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en el 2002. 
 

  - Curso de mejora de Calidad en la Atención Primaria, organizado por la   
 Comisión de Docencia del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en el 2002. 
 

- Curso de Geriatría en Atención Primaria, organizado por la Comisión de Docencia del Ilustre 
Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en el 2002. 

 
- Curso de Traumatología para la Atención Primaria, organizado por la Comisión de Docencia 
del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en el 2002. 
 
- Curso de Atención al Niño, organizado por la Comisión de Docencia del Ilustre Colegio 
Oficial de Médicos de Valencia, en el 2002. 
 
- Curso de Dermatología en la Atención Primaria, organizado por la Comisión de Docencia del 
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en el 2002. 
 



-Curso de introducción a la Medicina del Sueño, organizado por el Centro Europeo de Estudios 
del Sueño en el 2003. 
 
- Seminario sobre Salud y Longevidad celebrado en la Universidad Internacional Menédez 
Pelayo en el año 2003. 
 
- Curso de Pediatría y Homotoxicología organizado por la Asociación Medica Española de 
Homotoxicología, en el 2003. 
 
- Curso de Atención a la Mujer, organizado por la Comisión de Docencia del Ilustre Colegio 
Oficial de Médicos de Valencia, en el 2003 
 
- Curso de Urología en la Atención Primaria, organizado por la Comisión de Docencia del 
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en el 2003. 
 
- Curso de Cardiología, organizado por la Comisión de Docencia del Ilustre Colegio Oficial de 
Médicos de Valencia, en el 2003. 
 
- Certificado de Postgrado del curso de “Terapias Médicas No Convencionales en atención 
Primaria” realizado en el Instituto Superior de Ciencias Médicas “Carlos J Finlay” de 
Camagüey en 2004. 
 
- Presentación de la ponencia “Las Enfermedades del Metabolismo y la Nutrición en Medicina 
Naturista” en el I Congreso Internacional de Holomedicina Integrativa celebrado en Camagüey 
(Cuba) en el año 2004. 
 
- Curso de Oligocatálisis y Nutrición Ortomolecular  organizado por la Association Française de 
Medecine Orthomoleculaire, en el año 2004. 
 
- Certificado de asistencia al seminario “Medicina Naturista y Envejecimiento Saludable” 
realizado por la Asociación de Médicos Naturistas en el 2004. 
 
-  Curso de “Habilidades de Relación con el paciente obeso” en el Instituto Antae en 2004. 
 
- Diploma de “La Interpretación de Parámetros Bioquímicos en la Medicina Antiedad” en el 
Instituto de Estudios  Sabater-Tobella, en el año 2005. 
 
- Acreditado por el Colegio Oficial de Médicos de Valencia en “Medicina Naturista”, 
“Acupuntura”, “Homeopatía” y “Medicina Estética” en 2005. 
 
- III Congreso de Fitoterapia, organizado por la Asociación Española de Médicos Naturistas y la 
Sociedad Española de Fitoterapia. En el año 2005. 
 
- Director del curso de “Atención Continuada en Medicina Naturista”, organizado por el 

Colegio de Médicos de Valencia, en 2005. 
 
- Director del curso de “Atención Continuada en Homeopatía”, organizado por el Colegio de 

Médicos de Valencia, en 2005. 
 



- Director del curso de “Atención continuada en Acupuntura”, organizado por el Colegio de 
Médicos de Valencia, en 2005. 

 
- XX Congreso Nacional de la Sociedad de Medicina Estética, en el año 2005. 
 
- I Seminario sobre Tratamientos Coadyuvantes y Quimioprevención en el Cáncer, 

organizado por la Asociación Española de Organoterapia y Organología. En el año 2006. 
 
- Curso de Homeopatía, Frecuencia e Información., organizado por la Comisión de Docencia 

del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, en el 2006. 
 

- Director del curso de “Actualización en Medicina Ortomolecular, Vitaminas y Minerales”, 
organizado por el Colegio de Médicos de Valencia, en 2006. 

 
- Director del curso de “Fibromialgia y la fatiga Crónica en Medicina Naturista”, organizado 

por el Colegio de Médicos de Valencia, en 2006. 
 

- Director del curso de “Trastornos Psicopatológicos en el niño”, organizado por el Colegio 
de Médicos de Valencia, en 2006. 

 
- Director del curso de “Actualización Homeopática de Reumatología”, organizado por el 

Colegio de Médicos de Valencia, en 2006. 
 

- Director del curso de “Aplicaciones prácticas de la Auriculoterapia y de la 
Auriculomedicina”, organizado por el Colegio de Médicos de Valencia, en 2006. 

 
- Director del curso de “Fitoterapia en Medicina China”, organizado por el Colegio de 

Médicos de Valencia, en 2006. 
 
-  Diploma de Postgrado en: “Técnicas Médicas no convencionales en Atención Primaria, 

segunda edición” con 10,2 créditos ECTS, organizado por la Universidad de Valencia, 
realizado en Camagüey(Cuba), en febrero de 2006. 

 
-  “Segundo seminario sobre tratamientos coadyuvantes y quimioprevención en el cáncer”. 

Organizado por la Asociación Española de Organoterápia y Organología, en Valencia, en 
Abril de  2006. 

 
- Ponencia sobre: “Investigaciones sobre ayunoterapia en la Universidad de Valencia” en el II 

Congreso Internacional de la Asociación Internacional de Holomedicina Integrativa 
(AMHI), celebrado en Maracay (Venezuela), en 2006. 

 
- Taller de: “Introducción a la PNL” Organizado por la Asociación AMHI, en Maracay 

(Venezuela), en 2006. 
 
- Taller de: “Terapia de Hologramas III” Organizado por la Asociación AMHI, en Maracay 

(Venezuela), en 2006. 
 
-  Taller de: “Osteopressure”, Organizado por la Asociación AMHI, en Maracay (Venezuela), 

en 2006. 



-  Dirección del taller de: Tratamiento de la obesidad en la Medicina Naturista”, en el II 
Congreso de la AMHI, en Maracay (Venezuela), en 2006. 

 
- Curso de “Proveedor de soporte cardiovascular avanzado para profesionales sanitarios” de 

30 horas teórico prácticas, organizado por la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias, en Mayo de 2007, en Valencia. 

 
- Ponente en el Congreso celebrado en Guadalajara (México) por el Centro Universitario de 

Alternativas Medicas, en septiembre de 2007. 
 
-  Reunión de la Asociación Española de Médicos Naturistas, celebrado en la facultad de 

Farmacia de Sevilla, en octubre de 2007. 
 
-  IV Congreso  de Fitoterapia organizado por la Sociedad Española de Fitoterapia, celebrado 

en Sevilla, en octubre de 2007. 
 
-  Curso de “Estudio e Investigación sobre la Transmisión de Energía” celebrado por IRECA, 

en Valencia, en 2008. 
 
- VII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad en 

colaboración con International Congreso of Anti-Aging Medicine, celebrado en Valencia, en 
octubre de 2008. 

 
- Ponencia: “Tratamiento de la obesidad con revitalización externa e interna” en el Congreso 

“Impacto en la Salud del Cambio Climático” organizado por la Asociación Española de 
Médicos Naturistas en Doñana, en octubre de 2008. 

 
- VII Jornadas de la Sociedad Española de Medicina Homeopática, “Protocolos Banerji: 

Simplificando la Homeopatía” , celebrado en la Facultad de Medicina de Valladolid, en 
octubre de 2008. 

 
-  I Congreso Nacional de Profesión Médica, organizado por el Ilustre Colegio Oficial de 

Médicos de Valencia y la Organización Medica Colegial, en Valencia, en Marzo de 2009. 
 

 
 

BECAS: 
 
-Becado por el Servicio Valenciano de Salud, en 1990. 
 
 
 

 
 EXPERIENCIA DE TRABAJO: 
 

-Médico Asistente Voluntario, en la Unidad de Vigilancia Intensiva del Hospital "Arnau de 
Vilanova", del S.V.S., desde Octubre de 1982, hasta Diciembre de 1985. 
-En el Servicio  de Urgencias de Valencia-Sagunto, como médico de Urgencias, desde el 1de 
Julio de 1986 hasta el 30 de Marzo de 1987. 



-En el Ambulatorio "Jose Maria Esteve", del S.V.S., como médico General , desde el 1 de 
Febrero de l988 hasta el 30 de Octubre de 1988. 
-El día 1 de Febrero de 1990, comienzo como médico interino en el Consultorio de Campanar 
del S.V.S., en el que continuo en activo. 
-Miembro de la Comisión de Docencia de las Areas 11 y12 del S.V.S. desde el 21 de Junio de 
1991 hasta el 30 de Abril de 1992.  
-Colaborador en el libro: “Medicina Natural basada en la evidencia”, editado por la Sociedad 
Catalana de Medicina Familiar y Comunitaria, en 2007. 
- Miembro numerario de la Asociación Científica Española de Aplicación de Oxígeno- 
Ozonoterapia. 
- Tutor de Prácticas Formativas Externas en Empresas de la Universidad de Valencia. 
-Miembro del Comité Organizador de los IIº Encuentros de Atención Primaria de las Areas 11 y 
12, en Valencia, en 1992. 
-Presidente de la Sección  Colegial de Médicos Acupuntores, Homeópatas  y Naturistas del 
Colegio Oficial de Médicos de Valencia desde el año 1996 . 
-Vocal de Medicina Complementaria del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia desde 
el año 1998 , siendo la Iª Vocalía de Estado Español . 
-Representante Nacional de Homeopatía en la Organización Médica Colegial .       

 -Vicepresidente  de la Sociedad Española de Medicina Naturista. 
 -Miembro de la Sociedad Española de Mesoterapia. 
 -Miembro de la Sociedad Española de Medicina Estética. 
           -Miembro de la Sociedad Española de Homotoxicología . 

-Conferencias sobre Naturismo y Homeopatía en diversas Escuelas de Adultos de Comunidad 
Valenciana. 
-Asesoramiento científico y docente sobre Naturismo y Homeopatía en la empresa privada, 
durante el año 1992. 
-Asesor Médico sobre Medicina Biológica en el Balneario de agua marina Marina D´or, en 
Oropesa (Castellón), desde Agosto de 1999.  
-Consulta médica de Naturismo, Homeopatía, Acupuntura y Medicina Estética desde el año 
1982, de forma continuada, en el Centro Médico TAO, situado en la Av. Primado Reig nº  96, 
de Valencia. 
-Comunicación presentada en el I Encuentro de Atención Primaria de las Areas 11 y 12 de 
Valencia, en 1991 con el trabajo "Tratamiento del dolor por métodos no convencionales". 
-Conferencias patrocinadas por la Conselleria de Sanidad y Consumo en 1995. 
-Colaboración en el libro “Glosario de términos ambientales”, editado por  Bancaja. 
-Docente en el curso de Introducción a la Medicina Naturista, celebrada en el Instituto 
Valenciano de Estudios en Salud Pública de la Conselleria de Sanidad, en 1998 . 
-Colaboración como docente en el Master en Estrategias y Gestión ambiental, de la Universidad 
Internacional Menéndez y Pelayo, en sus tres ediciones primeras. 
-Ponente en el curso de Fitoterapia y Homeopatía correspondiente al Master Universitario en 
Medicina Estética, en la Universidad de la Islas Baleares, desde la  Iª edición en 1998, hasta la 
actualidad. 
-Colaborador en la organización y docencia en el I Curso de Iniciación al estudio de la Medicina 
Naturista , de 40 horas de duración, realizado en el Servicio de Formación Continuada de la 
Universidad de Valencia, en Abril de 1998. 
-Director del Curso de Medicina Naturista, Acupuntura y Homeopatía en el Ilustre Colegio 
Oficial de Médicos de Valencia, de 40 horas de duración, financiado por los Fondos Europeos, 
en 1999. 
-Diploma de Formación para la Enseñanza de la Homeotoxicología, en Baden- Baden 
(Alemania) en 1999. 



-Codirector del Iº y IIº Curso de Postgrado en Medicina Naturista, Acupuntura y Homeopatía en 
la Universidad de Valencia,  en colaboración con el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de 
Valencia y la Universidad de Camagüey (Cuba), en el 2000 y 2001, de 180 horas de duración.
-Codirector del  Master de Postgrado en Medicina Naturista, Acupuntura y Homeopatía en la 
Universidad de Valencia,  en colaboración con el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de 
Valencia y la Universidad de Camagüey (Cuba).Actualmente se esta realizando la 6 edición, 
con una acreditación de  99.60 créditos (ECTS). 
- Médico de Familia de Equipo de Atención Primaria adscrito al Centro de Salud de Valencia-
Benimaclet. 
- Miembro de la Comisión de expertos de Terapias Médicas No Convencionales en la 
Organización Medica Colegial, desde diciembre de 2003 hasta la actualidad. 


